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من     -الملخص یقرب  ما  الإعاقة15یعاني  أشكال  من  شكل  من  العالم  سكان  من  الصحة    %  لمنظمة  وفقًا 
.   وقد شھدت التكنولوجیا المساعدة تطورات كبیرة من خلال تكاملھا مع أجھزة الذكاء الاصطناعي .العالمیة

مع تھدف ھذه الورقة من خلال البحث إلى تحدید النماذج المساعدة المختلفة المستخدمة في دراسات متنوعة  و
التأكید على  مع  على تطبیق الذكاء الاصطناعي. بدءًا من الدراسات البحثیة السابقة في ھذا المجال و  التركیز

الورقة  ھذه  المساعدة، تتعمق    مجال التكنولوجیاالأدوار المتعددة والجدیرة بالملاحظة للذكاء الاصطناعي في  
 .المساعدة التكنولوجیاالبحثیة في التطبیقات المرتقبة للذكاء الاصطناعي في مستقبل 

 
الاصطناعي،  التكنولوجیا :المفتاحیةالكلمات   الذكاء  الاصطناعي المساعدة،  برنامج   للأشیاء،   الذكاء 

ل الطبیعيدراجون   Voice(   تطبیق  ،)Amberscript(أداة  ،  )Dragon natural speech(   لكلام 
Access(، )Speech note(. 

 
 
 . المقدمة 1

ً رئیسی  التواصل عاملاً یعد   بالنسبة للأشخاص    یمكن أن یكون ذلك عقبة رئیسیةو.  مُرضیةً   ةً حیا  لیعیش المرء  ا
التواصل.   اضطرابات  من  یعانون  لمساعدة  إن  الذین  یستخدم  جھاز  أو  أداة  ھي  المساعدة  التكنولوجیا 

  والتكنولوجیا الرقمي على جعل المحتوى الرقمي    النفاذ تركز إمكانیة  والأشخاص في تنفیذ أنشطتھم الیومیة.  
المساعدة شوطاً طویلاً   التكنولوجیاقد قطعت والرقمیة في متناول الجمیع بما في ذلك الأشخاص ذوي الإعاقة. 

الذكاء  مجال  في  التقدم  ومع  وإشباعاً.  استقلالیة  أكثر  حیاة  عیش  على  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  مساعدة  في 
في ھذه الورقة أحدث سوف نستكشف  وأكثر قوة وفعالیة.    التكنولوجیا، أصبحت ھذه  [1] (AI) الاصطناعي

في   والتطورات  التكنولوجیاالاتجاھات  ذوي   مجال  للأشخاص  الاصطناعي  الذكاء  على  القائمة  المساعدة 
في  وسنرى  الإعاقة.   ثورة  الاصطناعي  الذكاء  یحُدث  أمام   النفاذ إمكانیة  مجال  كیف  الحواجز  یكسر  وكیف 

 .ذوي الإعاقة وكیف یخلق بیئة رقمیة أكثر شمولاً  الأشخاص 
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 المساعدة . التكنولوجیا 2
 

المساعدة الأجھزة أو البرمجیات التي تساعد الأشخاص ذوي الإعاقة على أداء المھام التي    التكنولوجیاتشمل  
لولاھا.   بھا  القیام  في  صعوبة  سیجدون  ھذه  و كانوا  تتراوح  أن  مثل    التكنولوجیا یمكن  بسیطة  أدوات  من 

والأطراف  الكلام  على  التعرف  برامج  مثل  تعقیداً  أكثر  أجھزة  إلى  السمع  وأجھزة  المتحركة  الكراسي 
 .[2] الاصطناعیة

یمكن للأشخاص  والمساعدة ھو سد الفجوة بین قدرات الشخص ومتطلبات بیئتھ.    التكنولوجیاالھدف من  ویعد  
نوعیة حیاتھم وزیادة استقلالیتھ   التكنولوجیابمساعدة ھذه  ذوي الإعاقة   والمشاركة بشكل كامل في    متحسین 

  (AI)استخدام الذكاء الاصطناعيمجال  تغطي    مجلة متطورة  مجلة التكنولوجیا المساعدةالمجتمع. وباعتبار  
 [9].الرائدة  مجلة تفخر بمكانتھاھذه الفإن  المتطورة  حلول التكنولوجیا من  وغیره

 
 المساعدة  التكنولوجیاع انوأ

 الذین یعانون من محدودیة الرؤیة أو عمى الألوان أو العمى.  الأشخاص بصریة: ال •
 الذین یعانون من ضعف السمع.  الأشخاص سمعیة: لا •
التحكم   الأشخاص الحركیة:   • في  بطء  أو  العضلات  في  بطء  أو  وتشنجات  رعشة  من  یعانون  الذین 

 .الحركي الدقیق
الذین یعانون من مشاكل في التفكیر وحل المشكلات أو مشاكل في الذاكرة أو    الأشخاص الإدراكي:   •

 ضعف في التعلم أو مشاكل في الانتباه. 
 

ضروریة  التكنولوجیا  وتعتبر استقلالیة    المساعدة  تحسین  أجل  وقدرتھ وذ   الأشخاص من  الإعاقة  على    مي 
و  والتواصل  حیا تحسین  الحركة  عام.    تھمجودة  الرئیسیة  وبشكل  المزایا  بعض  یلي  توفرھا  فیما  التي 

 : ذوي الإعاقة للأشخاص المساعدة لتكنولوجیا ا
 زیادة الاستقلالیة  -
 تعزیز التواصل  -
 تحسین التنقل  -
 إلى المعلومات  النفاذ  -
 فرص العمل  -
 التعلیم الشامل  -
 الإدماج الاجتماعي  -
 المراقبة الصحیة  -
 التحكم البیئي  -
 التخصیص   -
 الذات  وتقدیرالتمكین   -
 التشریع والمناصرة  -
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 دور الذكاء الاصطناعي في التكنولوجیا المساعدة. 3
 

)  AIoTلقد شھد تكامل التكنولوجیا المساعدة مع الأجھزة والتعلم الآلي في مجال الذكاء الاصطناعي للأشیاء ( 
كبیرة.   مجال  وتطورات  في  ثورة  الاصطناعي  الذكاء  أحدث  على  فالمساعدة.    التكنولوجیاقد  قدرتھ  بفضل 

الإعاقة.   ذوي  للأشخاص  جدیدة  إمكانیات  الاصطناعي  الذكاء  أتاح  القرارات  واتخاذ  والتكیف  یمكن  والتعلم 
  تقدیم التنبؤات المساعدة القائمة على الذكاء الاصطناعي تحلیل البیانات والتعرف على الأنماط و   تكنولوجیالل

بشكل عام، یشارك الأشخاص  الإعاقة في  والمساعدة التقلیدیة.    التكنولوجیامما یجعلھا أكثر كفاءة وفعالیة من  
التكنولوجیا المساعدةو المجتمع بشكل أكبر عندما لا یواجھون عقبات.   التي    تقلل  التحدیات  بشكل مباشر من 

 . [10] یواجھھا الأفراد  الإعاقة بشكل یومي في ظل ھذه الظروف
في  و الاصطناعي  الذكاء  دمج  أیضًا  في   التكنولوجیا یمكن  وسھولة  ذكاءً  أكثر  یجعلھا  مما  الحالیة  المساعدة 

على سبیل المثال استخدام الذكاء الاصطناعي في الأطراف الاصطناعیة لتحلیل  فیمكن  .  [13-11]الاستخدام  
 . راحةحركات المستخدم وتعدیلھا وفقًا لذلك مما یوفر تجربة أكثر طبیعیة و

 
 الأبحاث السابقة. 4
 

نظام    [14]قدم بحث جونیور وآخرون  لقد   القدرات  إلى  ھدف  یإطار عمل  الرؤیة    عبر الاستفادةتعزیز  من 
تنُقل الصور الملتقطة   حیث والتعلم الآلي داخل شبكة إنترنت الأشیاء مدعومًا بالحوسبة السحابیة.    الكمبیوتریة

إنترنت الأشیاء إلى مكوّن للمعالجة.  IoT node  إنترنت الأشیاء  عقدة(  طرفي  بواسطة جھاز  تتضمن ھذه  و) 
تقدیم  بھدف  مسموعة  أوامر  إلى  جمعھا  تم  التي  البیانات  وتحویل  المسافة  وحساب  الكائنات  تحدید  المعالجة 

 بصریة. العاقات ذوي الإ  للأشخاص التوجیھ 
وآخرون    دراسة  وقدمت  بالإصبع مصممة خصیصًا    [16]سو  ارتداؤھا  یمكن  للتعرف    لضعافأداة  البصر 

التقلیدیة.   الصینیة  الأحرف  معالج  وعلى  على  الجھاز  ھذا  لإیعمل  الحجم  الأشیاء.  دقیق  من  و نترنت  یتكون 
وأزرار.   مدمجة  للنص  وكامیرا  بالنسبة  السبابة  موضع  اكتشاف  خلال  من  الصور  المكونات  ھذه  تلتقط 

المطبوع. ویستخدم المستخدمون ضعاف البصر الأزرار لالتقاط صورة مما یؤدي إلى إخراج صوت للحرف  
 الصیني المقابل عبر موجھ صوتي. 

 
وآخرون   لي  بحث  (   -17]قدم  الأمریكیة  الإشارة  لغة  لترجمة  للارتداء  قابلاً  ذكیًا  باستخدام  ASLنظامًا   (

الدمج    ویجمعالتعلم العمیق ودمج أجھزة الاستشعار.    تكنولوجیا الذاتي  بین  ھذا  بالقصور  ست وحدات قیاس 
)IMUs.ووظائفھ النظام  أداء  لتعزیز  من و  )  طرف  كل  على  الذاتي  بالقصور  القیاس  وحدات  تثبیت  یتم 

أطراف الأصابع والجزء الخلفي من الید للكشف عن إیماءات لغة الإشارة مما یسمح للطریقة المقترحة بالعمل  
 دون قیود یفرضھا مجال الرؤیة. 

یوفر و% في حالة إیماءات لغة الإشارة الدینامیكیة.  99.81النموذج إلى متوسط معدل تعرّف یبلغ  ھذا  یصل  و
دمج نظام التعرف على لغة الإشارة بلغة الإشارة الأمریكیة مع تكنولوجیا المعلومات والاتصالات وتكنولوجیا  

 إنترنت الأشیاء حلاً قابلاً للتطبیق لمساعدة ضعاف السمع في التواصل مع الآخرین. 
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ذكیًا للكرسي المتحرك الذكي بأسعار معقولة باستخدام    [18]قدم الشبیبي وكیسافانو أردوینو نانو  لوحة  حلاً 
)Arduino Nano(    .الأشیاء إنترنت  إلى  و وتكنولوجیا  تھدف  التي  المیزات  من  العدید  النظام  ھذا  یوفر 

لا   الأشخاص مساعدة   قد  والذین  الدخل  منخفضة  خلفیات  إلى  ینتمون  الذین  أولئك  سیما  لا  الإعاقة  ذوي 
الكراسي المتحركة الذكیة باھظة الثمن أو المساعدة اللازمة لإكمال المھام الیومیة    الحصول علىیستطیعون  

مستقل.   من  و بشكل  متنوع  لطیف  والمناسب  التكلفة  حیث  من  الفعال  الذكي  المتحرك  الكرسي  ھذا  یأتي 
وحدة  الأشخاص  تشمل  بمیزات  مزوداً  الإعاقة  فاي  ذوي  مع    واي  السقوط  عن  الكشف  ووحدة  للاتصال 

وأضواء مع إصدار تنبیھ  الكشف عن العوائق  میزة  و  )IFTTT(  تنبیھات الرسائل الصوتیة من خلال منصة
 ونظام التعرف على الصوت وعصا التحكم في الكرسي المتحرك. لید  الخطر باستخدام مصابیح

التعلم تقنیات  على  یقوم  لرعایة الصحیة  لإطار عمل  وھو    )DeTrAs"دیتراس" (   [19]قدم شارما وآخرون  و
 . العمیق لمساعدة مرضى ألزھایمر

خلال  "دیتراس"  یعمل  و تنبؤ  ثلاث من  نموذج  رئیسیة:  لمرض   مكونات  متكررة  عصبیة  شبكة  على  قائم 
لدى مرضى الزھایمر وتتكون من  الشذوذات الزھایمر باستخدام بیانات الحركة الحسیة وطریقة تجمیعیة لتتبع 

 : جزأین متمیزین 
 أ) مخطط للكشف عن المشاعر یعتمد على الشبكات العصبیة التلافیفیة. 
الزمنیة الطوابع  نوافذ  إلى  استناداً  الطبیعیة  اللغة  معالجة  قائم على    ،ب) مخطط  نظام مساعدة  وأخیرًا 

الزھایمر.   لمرضى  الأشیاء  تقییم  ویإنترنت  بنسبة  "دیتراس"  ظھر  الدقة  في  تقریبًا  20-10تحسنًا   %
 مقارنةً بمختلف خوارزمیات التعلم الآلي الأخرى. 

 
  تطبیقات الذكاء الاصطناعي كتكنولوجیا مساعدة. 5
 

 ). NLPالتعرف على الكلام ومعالجة اللغات الطبیعیة (
 

مكتوب.  لقد   نص  إلى  المنطوقة  اللغة  لتحویل  متقدمة  تكنولوجیة  حلول  تطویر  من  وتم  الأدوات  ھذه  تستفید 
 ) الاصطناعي  والذكاء  المعقدة  نص  AIالخوارزمیات  إلى  وترجمتھا  وتفسیرھا  المنطوقة  الكلمات  لتحلیل   (

فحسب    النفاذ دقیق ومقروء في الوقت الفعلي. إن سد الفجوة بین التواصل المنطوق والمكتوب لا یسھّل إمكانیة  
ھذه الأدوات المدخلات الصوتیة    وتأخذ ذوي الإعاقة أو القیود.    للأشخاص بل یوفر أیضًا وسیلة فعالة للتعبیر  

ھذا الأمر  یمكّن  و تنتج نصًا مكتوبًا مطابقًا.  للمعالجة معقدة عبر أنظمة متقدمة للتعرف على الكلام    ھاوتخضع
لقدرتھا   ونظرًا  المكتوبة.  اللغة  من خلال  الآخرین  مع  والتفاعل  المحتوى  وإنشاء  التواصل  من  المستخدمین 

والشمول فقد تطورت أدوات تحویل الكلام إلى نص لتصبح موارد لا غنى عنھا    النفاذ على تحسین إمكانیة  
القراءة وحالات   للأشخاص  وعسر  الحركیة  والإعاقات  السمع  النطق وضعف  في  إعاقات  من  یعانون  الذین 

 أخرى مختلفة.
 
)Dragon natural speech(  "ل الطبیعيدراجون  برامج    [3]  دراجونأنظمة  إن  :  " لكلام  حزمة  ھي 

الكلام.   على  على  و للتعرف  ویندوز  بنظام  تعمل  التي  الشخصیة  الكمبیوتر  لأجھزة  المصمم  البرنامج  یعمل 
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فیھابت    64بت و  32إصدارات     15الإصدار    إطلاق  2016تم في أغسطس  كما  .  10و   8و   7ویندوز    بما 
 المتوفر في إصدارین فردي احترافي وفردي قانوني.

 
)Amberscript (  :)2(  یبرز )Amberscript(  من ك العدید  ویقدم  نص  إلى  الكلام  لتحویل  متمیزة  أداة 

یعمل    للأشخاص المزایا   الاستخدام  وواجھتھ سھلة  المتقدمة  تقنیتھ  وبفضل  الإعاقة.  )  Amberscript( ذوي 
مكتوب.   نص  إلى  المنطوقة  اللغة  لتحویل  ودقیق  موثوق  خوارزمیات  )  Amberscript( یستخدم  وكحل 

الكلام   للتعرف على  الدقة عند    وتكنولوجیامتطورة    تحویل الذكاء الاصطناعي مما یضمن مستوى عالٍ من 
المنطوقة یوفر خیارات تكامل متعددة الاستخدامات  وھو  سھلة الاستخدام    تھواجھكما أن    .إلى نص   الكلمات 

 . الأداة بسلاسة في أجھزتھم أو برامجھم المفضلةھذه مما یتیح للمستخدمین دمج 
 
)Voice Access  (  من المحمول  للھاتف  تطبیق  المحمول    [4]ل  "جوج "ھو  الھاتف  في  التحكم  ویمكنھ 

الأصوات   الفیدیولإباستخدام  ورسائل  الصوتیة  والرسائل  المصورة  والرسائل  النصیة  الرسائل  كما    .رسال 
  . في حین تطبیقات مدمجة للتعرف على الصوت بشكل افتراضي في أجھزة الكمبیوتر  "ویندوز " یوفر نظام  

 تطبیقات مساعدة صوتیة للتحكم في الجھاز باستخدام الصوت.  "آبل"توفر شركة 
 
 )Speechnote(    وھي   . موثوق وآمن قائم على الویب لتحویل الكلام إلى نص   [4]ھو حل تكنولوجي آخر

بسرعة وبدقة إلى نص تسجیلاتك الصوتیة وتسجیلات الفیدیو  تحویلأداة موثوقة وآمنة على الویب تمكنك من 
كتاب  من  بدلاً  إملاء ملاحظاتك  إلى  َ بالإضافة  یدویا والجھد. و  تھا  الوقت  لك  یوفر  (مما  )  Speechnoteیوفر 

الاستخدام   وسھلة  فعالة  نص ملاء  للإتجربة  إلى  الكلام  الصوتیة  وذلك    وتحویل  الأوامر  مثل  میزات  بفضل 
 لعلامات الترقیم والتنسیق والأحرف الكبیرة التلقائیة وخیارات الاستیراد/التصدیر السھلة.

 
)Audible(    القراءة.    للأشخاص مفید  ھو تطبیق یعانون من مشاكل في  أداة  الذین  )  Kurzweil 3000(وتعد 

لتحویل إلى كلام    فعالة   بإلغاء اللاسلكي  )  PCX 550(جھاز  ویقوم  لغة).    70أكثر من  یدعم  (طبیعي  النص 
)  SuperTalkerأما جھاز التواصل (تركیز.  أو التقلیل منھا أثناء الاستماع مما یسمح للمستمع بال  الضوضاء

 .[4] دقیقة 16یسمح للمستخدمین بتسجیل المعلومات لمدة ف
 

 النص التنبؤي والتصحیح التلقائي 
 

یساعد   مما  الإملاء  وتصحح  المستخدم  بمدخلات  الاصطناعي  الذكاء  خوارزمیات  ذوي  تتنبأ  الأشخاص 
التواصل لمن یعانون من حالات تؤثر على التحكم    ھذا الأمر  یسھلوحركیة أو صعوبات الكتابة.  العاقات  الإ

 .الحركي الدقیق
 )Mouseware(  [5]    جھاز معقول  ھو  الكمبیوتر  بسعر  أجھزة  تشغیل  یتیح  الرأس  على  ارتداؤه  یمكن 

الیدین.   استخدام  بدون  الذكیة  نظام  )  Mouseware(یساعدك  ووالھواتف  بأي  الذكیة  الأجھزة  تشغیل  على 
أجھزة   استخدام  على  مختلفة  من حالات  یعانون  الذین  الأشخاص  یساعد  وھذا  الیدین.  استخدام  بدون  تشغیل 
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ھناك العدید من المفاتیح مثل مفتاح القدم ومفتاح  كما أن  الكمبیوتر دون الحاجة إلى فأرة أو أي جھاز تأشیر.  
 . الإصبع وما إلى ذلك لتشغیل الماوس أو أي جھاز تأشیر

 
فعالاً   Snap&Read Universal  ([5](  برنامجویعد   الذین یعانون    الاشخاص للاستخدام من قبل    برنامجاً 

القراءة. في  بالكلمات.)  Co:Writer Universalو(  من مشاكل  للتنبؤ  برنامج  (  ھو  فMathtalkأما  یتیح  ) 
الریاضیة.   المعادلات  حل  "للمستخدمین  فإن  أخرى  جھة  بالإسبانیةومن  الناطقة  الحاسبة  تستخدم الآلة   "

إدخالھا.ل  النطق  تكنولوجیا یتم  التي  الأرقام  (  قراءة  یساعد  حین  تنظیم    )Inspirationفي  على  المستخدمین 
 المعلومات بشكل مرئي. 

 
الكلمات.  )Ginger(   تساعد  وتعریف  الإملائي  التدقیق  (  في  الأنشطة  ب  )Watch Minderوتسمح  إدارة 

(  الیومیة. السمع.    للأشخاص   اً مفید )  Conversor Personal FMویعد  في  مشاكل  من  یعانون  أما الذین 
)TrackerPro(  إدخال  ف الفأرة.للھو جھاز  محل  یحل  یج  كمبیوتر  (  ب كما  نذكر  )  Mobile Connectأن 
 ھو مساعد سمعي شخصي لضعاف السمع.و
 
 

 للتعرف على الأجسام  الكمبیوتریةالرؤیة 
 

للرؤیة   المحیطة.    الكمبیوتریة یمكن  البیئة  في  الأشیاء  تحدید ووصف  الاصطناعي  الذكاء  على  وھي  القائمة 
الإ تساعد   ذوي  الأشیاء العاقات  الأشخاص  حول  معلومات  توفیر  خلال  من  محیطھم  في  التنقل  في  بصریة 

 .المحیطة بھم
یتم التحكم فیھ عن طریق العینین  بحیث  خصیصاً لھذا الغرض    Tobil([7](   جھاز تولید الكلاملقد تم تصمیم  

نظام للتواصل   شاشة  تكنولوجیا  تستخدم  وویندوز.    واستخدام  على  الشخص  ینظر  أین  لمعرفة  العین  تتبع 
ھذه   استخدام  یمكن  كما  وفأرة التكنولوجیا  الكمبیوتر.  مفاتیح  لوحة  استخدام  من  فبدلاً  الكمبیوتر.  في  للتحكم 

 تقلیدیة یمكنك التحكم فیھ باستخدام عینیك.
 

الذكیة: ثوري  النظارات  شكل  الواقع    [7,15]  ھي  بین  تجمع  التي  للارتداء  القابلة  التكنولوجیا  أشكال  من 
) لتزوید المستخدمین بتجربة تفاعلیة غامرة بدون استخدام الیدین.  AI) والذكاء الاصطناعي ( ARالمعزز (

تم تجھیز ھذه النظارات المستقبلیة بشاشة عرض وكامیرا وأجھزة استشعار وخوارزمیات ذكاء اصطناعي و
للمستخدمین   یتیح  بسلاسة.    النفاذ مما  الرقمي  العالم  مع  والتفاعل  المعلومات  النظارات  إلى  لھذه  من  ویمكن 

خلال استخدام خوارزمیات الذكاء الاصطناعي التعرف على الأشیاء والنصوص في محیط المستخدم. وھذا 
التنقل    للأشخاص یسمح   من  یمكنھم  مما  بھم  المحیطة  للبیئة  صوتي  وصف  بتلقي  البصریة  الإعاقات  ذوي 

یمكن أن توفر النظارات الذكیة المزودة بالذكاء الاصطناعي ترجمة فوریة للغات  و بسھولة واستقلالیة أكبر.  
للكما  الأجنبیة.   الاصطناعي  الذكاء  إمكانات  یسمح  تتیح  مما  الوجھ  على  التعرف  إمكانیة  الذكیة  نظارات 

یقابلونھم.   الذین  الأشخاص  على  بالتعرف  للغایة  وللمستخدمین  مفیدة  المیزة  ھذه  تكون  أن    للأشخاص یمكن 

https://mip.qa/nafath/
https://mip.qa/nafath/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/?ref=chooser-v1


Enhancing Accessibility: Exploring the Impact of AI in Assistive Technologies for Disabled Persons 
 

Nafath © 2023 by Mada Center, Qatar is licensed under CC BY-NC-4.0 7 
 
 

الذین یعانون من إعاقات إدراكیة أو ضعف في الذاكرة حیث تساعد في التفاعلات الاجتماعیة من خلال توفیر  
 معلومات عن الأشخاص الذین یتعاملون معھم. 

 
 

 التعرف على الإیماءات والتحكم في الحركة 
 

الأجھزة   مع  التفاعل  من  المستخدمین  یمكّن  مما  والحركات  الإیماءات  بتفسیر  الاصطناعي  الذكاء  یقوم 
الجسدیة.   الحركات  ذلك  وباستخدام  یجدون    الأشخاص یفید  قد  والذین  الحركة  في  تحدیات  یواجھون  الذین 

 .طرق الإدخال التقلیدیةاستخدام صعوبة في 
 

 ) Lift wareملعقة (
الطعام   تناول  فھو  [6]یجمع وقت  معًا  بسبب    یمثل  الناس  كان  الرعاش سواء  ولكن  لروحنا وعلاقاتنا  غذاء 

باركنسون   أو مرض  الأساسي  ذلك على    یفسد الرعاش  من  بدلاً  التركیز  الناس على  یجبر  مما  التجربة  ھذه 
الإحباط  الإحساس ب  على إلغاء رعشة الید وإزالة)  Lift wareملعقة (تعمل  و المھمة الأساسیة لتناول الطعام.  

على تثبیت الرعشة لدى الشخص بشكل فعال كما أن الجھاز صغیر    التكنولوجیاتعمل ھذه  ومن تناول الطعام.  
یدك.   یتناسب مع  بحیث  بذكاء لجعل  وجداً  نفسھا  وتثبیت  الشخص  الملعقة عن طریق استشعار رعشة  تعمل 

 . رحلة الطعام من الطبق إلى الفم أسھل بكثیر
 

 مخصصةالاجھات الو -
 

یعمل الذكاء الاصطناعي على تكییف الواجھات بناءً على تفضیلات المستخدم واحتیاجاتھ. فھو یخلق تجارب  
 . ذوي الإعاقات المختلفة للأشخاص مخصصة للمستخدم مما یجعل التكنولوجیا أكثر سھولة في الاستخدام 

والأواني المدمجة والأكواب    Lift ware  ([6]ملعقة (أدوات المائدة الموزونة والتكنولوجیا الذكیة مثل  وتعد  
الطعام.    الشاملة لتناول  مفیدة  حیث  أجھزة مساعدة  الموزونة  المائدة  أدوات  تكون  أن  الذین    للأشخاص یمكن 

.  قد لا یفید جمیع المستخدمین   یعانون من الرعاش ولكن من المھم ملاحظة ھذا النوع من الأجھزة المساعدة
الرعاش أو الأیدي المرتعشة على الرغم من أنھا    في حالةلتحسین الثبات    )  Lift wareملعقة (كما تم تصمیم  

 قد تكون خیاراً أكثر تكلفة.
 
في   القبضة والبراعة محدودیة قدرةلمن یعانون من  الذي یعد مفیداً  )الكوب الشامل(ھناك خیار آخر وھو و

لأنھ یمكن استخدامھ مع أدوات أخرى مثل فرشاة الأسنان أو ماكینة   وقد سمي بالكوب الشامل. استخدامھا
ة اوھو أد وفصلھ بسھولة عن الأطباق الدائریة   "واقي الصحن"یمكن تركیب ومن جھة أخرى  الحلاقة. 
 .الوجبات  أثناء تناولالصحن  خارجلمنع دفع الطعام  تستخدم 

 
 المساعدة الإدراكیة -
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یلعب الذكاء الاصطناعي دوراً حاسماً في تحسین المساعدة المعرفیة للأشخاص ذوي الإعاقة من خلال تعزیز  
وفعالیة   تكنولوجیاقدرات  المعرفي.    حلول  وفھم  والدعم  تحلیل  الاصطناعي  الذكاء  لخوارزمیات  یمكن 

الموقع   مثل  السیاقیة  المعلومات  تحلیل  أیضًا  ویمكنھا  والتحدیات.  والتفضیلات  الفردیة  المعرفیة  الاحتیاجات 
 .والوقت وأنشطة المستخدم لتوفیر مساعدة معرفیة أكثر ملاءمة للسیاق وفي الوقت المناسب 

 
المتغیرة  المعرفیة  القدرات  مع  والتكیف  التعلم  من  الإدراكیة  المساعدة  أنظمة  الاصطناعي  الذكاء  یمكّن 

 .واحتیاجات المستخدمین بمرور الوقت 
المستخدمین في    Access Map  ([8]النفاذ" (خریطة  " یساعد  المحمول  والھاتف  ھو تطبیق على الإنترنت 

الأماكن   على  للنفاذ العثور  إلیك.  حیث  .  القابلة  الأقرب  المطلوب  المكان  التطبیق  ھذا  طلب  وسیجد  یمكنك 
 ھذه الأماكن.  عند تقدیم طلب زیارة خاص للأشخاص ذوي الإعاقةمنحدر 

ھو تطبیق للمساعدة في التنقل یتیح للمستخدمین طلب المساعدة وتوصیل احتیاجاتھم إلى ف  )Assist Meأما (
 داخل الآلي التعلم ومنھجیات  الكمبیوتر رؤیة یستخدم أوسع نظام من كجزء التطبیق ھذا یعملمقدمي الخدمة.

 . الأشیاء إنترنت  شبكة
إلى مكوّن  حیث .   الأشیاء  إنترنت  بواسطة جھاز  الملتقطة  الصور  الأشیاء  عقدة(   طرفي  تنُقل   IoT  إنترنت 

nodeإلى أوامر مسموعة بھدف    ھذه المعلومات تحدید الكائنات وحساب المسافة وتحویل    حیث یتم  ) للمعالجة
 . [14] بصریةالعاقات ذوي الإ للأشخاص تقدیم التوجیھ 

 
 
 المساعدة القائمة على الذكاء الاصطناعي  للتكنولوجیاالآثار المستقبلیة . 6
 

تمتلك تكنولوجیا الذكاء الاصطناعي القدرة على تحسین حیاة الأشخاص ذوي الإعاقة بشكل كبیر في مختلف 
 :ذوي الإعاقة  الأشخاص الجوانب. وفیما یلي بعض التأثیرات الرئیسیة للذكاء الاصطناعي على تحسین حیاة  

 
الطبیعیة    تكنولوجیاتمكّن     - اللغة  الصوت    وتكنولوجیامعالجة  على  الإ التعرف  ذوي  عاقات الأشخاص 
إلى المعلومات باستخدام الأوامر الصوتیة مما    والنفاذ بصریة من التحكم في الأجھزة  العاقات  الإحركیة أو  ال

 .یجعل التكنولوجیا أكثر سھولة وشمولیة
یمكن لأنظمة المنزل الذكي التي تعمل بالذكاء الاصطناعي أتمتة مھام مثل التحكم في الأضواء والأجھزة    -

 حركیة بإدارة بیئتھم دون مساعدة.العاقات للأشخاص ذوي الإ ودرجة الحرارة مما یسمح 
تمكّن خوارزمیات تحویل الكلام إلى نص وتحویل النص إلى كلام الأفراد من التعبیر عن أنفسھم والتفاعل     -

 .مع الآخرین والمشاركة في الأنشطة الاجتماعیة مما یعزز الاندماج الاجتماعي ویقلل من حواجز التواصل
یمكن للأطراف الاصطناعیة التي تعمل بالذكاء الاصطناعي أن تتكیف مع حركات المستخدم ونوایاه مما   - 

 .أكثر طبیعیةسلسة و یوفر تجربة مستخدم 
الذكاء الاصطناعي    الأوامرتساعد   - المدعومة بخوارزمیات  المعرفي  الدعم  والتذكیرات وأنظمة  الشخصیة 

 .الذاكرة وإدارة المھام واتخاذ القرارات المحافظة على الأفراد في 
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یمكن للأدوات المدعومة بالذكاء الاصطناعي أن تسھّل التسھیلات الوظیفیة وتساعد في إنجاز المھام وتفتح    -
 .ذوي الإعاقة للأشخاص مجالات جدیدة للعمل 

الطبیة    - الحالات  عن  المبكر  الكشف  في  الاصطناعي  بالذكاء  المدعومة  التشخیص  أنظمة  تساعد  أن  یمكن 
تعزیز  و ومراقبتھا.   على  الاصطناعي  الذكاء  خوارزمیات  مع  المدمجة  الخارجیة  والھیاكل  الروبوتات  تعمل 

 حركیة من استعادة قوتھم واستقلالیتھم. العاقات الأشخاص ذوي الإ جھود إعادة التأھیل البدني مما یمكّن 
 
 
 ة اتمالخ. 7
 

لما سبق نرى الذكاء الاصطناعي یمثل   التكنولوجیاتطویر  أن    وتلخیصاً  التي تستخدم  تلك  المساعدة لا سیما 
القائمة  و خطوة مھمة نحو مستقبل أكثر سھولة وشمولیة.   بالإضافة إلى كونھا مریحة فإن الأجھزة المساعدة 

المختلفة.   القدرات  ذوي  الأشخاص  حیاة  على  ثوري  تأثیر  لھا  الاصطناعي  الذكاء  الورقة ھذه  تؤكد  وعلى 
في   الاصطناعي  للذكاء  والھامة  العدیدة  الاستخدامات  على  ھذه  حیث  المساعدة.    التكنولوجیاالبحثیة  تعمل 

الرؤیة    التكنولوجیا بین  تتراوح  على    الكمبیوتریةالتي  الطبیعیة  اللغة  ومعالجة  الكلام  على  التعرف  وأنظمة 
الإعاقة من خلال ذوي  استقلالیتھم.    تمكین الأشخاص  وتعزیز  العقبات  الضوء وإزالة  المذكور  المثال  یسلط 

 .على قدرة الذكاء الاصطناعي على التكیف وإمكانیة تحسین نوعیة حیاة العدید من الأشخاص 
التطورات  بھذه  نحتفل  ونحن  حتى  قائمة.    یبقى  ولكن  تزال  لا  التي  بالصعوبات  نعترف  أن  المھم  من  فمن 

إمكانیة   ومتطلبات  الأخلاقیة  والقضایا  الخصوصیة  قضایا  بین  بعنایة  الموازنة  الشامل   النفاذ الضروري 
 لضمان استفادة الجمیع من الحلول المساعدة القائمة على الذكاء الاصطناعي وعدم تخلف أحد عن الركب.
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	يعد التواصل عاملاً رئيسياً ليعيش المرء حياةً مُرضيةً. ويمكن أن يكون ذلك عقبة رئيسية بالنسبة للأشخاص الذين يعانون من اضطرابات التواصل. إن التكنولوجيا المساعدة هي أداة أو جهاز يستخدم لمساعدة الأشخاص في تنفيذ أنشطتهم اليومية. وتركز إمكانية النفاذ الرقمي ...

