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 رة للجمیعسی ت بناء بیئة عمرانیة خالیة من العوائق: رؤیة مركز مدى لقطر مُ 
 

 مایك بارك 

 الدوحة، قطر -مدى مركز 

mpark@mada.org.qa 

 

ھذه الورقة البحثیة المبادرة الوطنیة لمركز مدى لتعزیز بیئة عمرانیة خالیة من العوائق تستكشف    الملخص:

الحضري  التخطیط  أھمیة  على  الضوء  الورقة  وتسُلطّ  الشامل.  التصمیم  مبادئ  تطبیق  خلال  من  قطر  في 

إمكانیة   لضمان  الشاملة  الإعاقة    الوصولوالعمارة  ذوي  للأشخاص  ھذه   وتصنفالسن.  وكباروالمشاركة 

نموذج   البحثیة  الدولیة  ضمنمدى  مركز  الورقة  الممارسات  استناداً   أفضل  العالمیة   وذلك  الأدبیات  إلى 

 . وخدمات الاستشارات والتدریب التي یقُدمّھا المركز
  
 

التخطیط   ،إدماج ذوي الإعاقة ،البیئة العمرانیة ،إمكانیة الوصول ،التصمیم الشامل الكلمات المفتاحیة:
 الحضري.
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 مقدمة ال. 1
عامة   مساحات  لإنشاء  أساسیًا  أمرًا  الشاملة  العمرانیة  البیئة  المساواةتعُدّ  في  الوصول    وسھولة  توفر  لتكون 

تضمن إمكانیة الوصول في العمارة والتصمیم الحضري قدرة الجمیع والأفراد على اختلاف قدراتھم.    خدمة

وكرامة.   وأمان  باستقلالیة  التنقل  على  الإعاقة  ذوو  الأشخاص  فیھم  أساسیًا  وبمن  المبدأ  ھذا   أطر لتنفیذ  یعُدّ 

الإعاقة    الدولیة  العمل ذوي  الأشخاص  لحقوق  المتحدة  الأمم  اتفاقیة  أنھ  مثل  التنمیة  كما  أھداف  مع  یتماشى 

التي  و الحضریة المستدامة.   النقل  القائمة بدءًا من الأرصفة ومراكز  البیئات الحضریة  التحدیات في  لا تزال 

ذوي الإعاقات الحركیة أو    الأشخاص   تساھم في تھمیشیصعب الوصول إلیھا ووصولاً إلى المرافق العامة  

الإدراكیة.   أو  الأولویة الأمر  ھذا    ویوضحالحسیة  تعُطي  استباقیة  شاملة  تصمیم  استراتیجیات  إلى  الحاجة 

 .الطارئة للشمول منذ البدایة بدلاً من الحلول المُعدلّة

 

جودة حیاة الأشخاص ذوي الإعاقة فحسب   یقتصر على تحسین  التصمیم المُیسّر لادور  تشُیر الأبحاث إلى أن  

والأسر التي لدیھا    السنكباریعُزز أیضًا سھولة الاستخدام والراحة لفئات أوسع من السكان بمن فیھم    أنھ  بل

فعالیتھا في تحدید عوائق إمكانیة    الاستخدامأثبتت النھُج التشاركیة والتقییمات الشاملة بعد    كماأطفال صغار.  

 الوصول وحلھا في سیاقات حضریة متنوعة.

 

لوصول  لإمكانیة اإطار وطني    لتنفیذ تستكشف ھذه الورقة البحثیة الجھود المتواصلة التي یبذلھا مركز مدى  و

الشامل.   التصمیم  مبادئ  تطبیق  من خلال  قطر  ھذهفي  الورقة  العالمیة    وتصنف  الجھود  إطار  في  المبادرة 

تسُلطّ الضوء على قاعدة الأدلة الداعمة للتصمیم كما أنھا    .المعاصرة لبناء بیئات حضریة خالیة من العوائق

 الحضري الشامل كأداة للتمكین والتماسك الاجتماعي. 

 

 . تعزیز إمكانیة الوصول من خلال التصمیم الشامل2
إلى   الشامل  التصمیم  على جمیع    عملیةیشیر  یسھل  بیئات  عن    الأشخاص تھیئة  النظر  بغض  إلیھا  الوصول 

ھذا المفھوم مجرد معیار تقني بل ھو نھج استباقي للتنوع البشري  ولا یعد  قدراتھم أو أعمارھم أو ظروفھم.  

العمرانیة.   البیئة  الیوم  و في  وھو  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  مناصرة  على  الأصل  في  الشامل  التصمیم  یرتكز 

احتیاجات   أیضًا  أو    السنكبار  یشمل  مؤقتة  إصابات  من  یعانون  الذین  والأشخاص  قدرات لدیھم  والأطفال 

 حسیة مختلفة. 
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 . فوائد التصمیم الشامل لجمیع الفئات2.1
الأرصفة على    ولنأخذ منحدرات مجموعة واسعة من المستخدمین.  بالفائدة على  حلول التصمیم الشامل    تعود 

أما الیوم فھي تستخدم من قبل    كانت مخصصة في البدایة لمستخدمي الكراسي المتحركةوالتي  سبیل المثال  

الذین یستخدمون عربات الأطفال والمسافرین الذین یحملون أمتعتھم والعمال الذین یستخدمون عرباتھم.   الآباء

تسُھم أیضًا في الاستقلالیة   ھي  لا تقتصر ھذه المیزات الشاملة على توفیر إمكانیة الوصول المادي فحسب بلو

الاستخدام.   وسھولة  أن  حیث  والسلامة  الحدیثة  الدراسات  العبورتؤكد  ونقاط    أماكن  العوائق  من  الخالیة 

السن والأشخاص ذوي الإعاقة على حد سواء مما  كبار  لإمكانیة التنقل  راحة وأنظمة التوجیھ تحُسّن من  ستالا

إمكانیة الوصول الشامل لا    بشكل یضمنالمباني العامة المصممة    كما أناحتیاجاتھم.    بین یبُرز التداخل الكبیر  

 . الجدد السن والزوار  وكبارالأشخاص ذوي الإعاقة فحسب بل تفید أیضاً النساء والأطفال   تخدم

 

 السن المتقدمین في. السكن والتكیف الحضري مع 2.2
فيیحتاج   البدني.    المتقدمون  الإجھاد  من  وتقلل  الاستقلالیة  تعزز  بیئات  إلى  متزاید  بشكل  لھم  السن  وتسمح 

التقدم في العمر  عناصر التصمیم أثناء  بالبقاء في منازلھم  أنھا    المختلفة  الناجمة عن  كما  تقلل من الإصابات 

العناصر  السقوط   ھذه  ھنانومن  من    ذكر  الخالیة  والمداخل  الواسعة  البارزة  والأرضیات    الدرجات المداخل 

یعُد التصمیم الشامل في المنازل والمجتمعات المحلیة أمرًا و وأسطح العمل القابلة لتعدیل الارتفاع.    المحسوسة

وشاملة. آمنة  لحیاة  المكانیةوقد    أساسیًا  المیزات  أھمیة  وضوحًا  أصبحت  كوفید   أكثر  جائحة  مثل  ١٩-خلال 

السن الذین یعانون من  لكبار  حیث برزت أھمیتھا  التصمیمات أحادیة المستوى والإشارات البصریة الواضحة  

السن والأشخاص ذوي   كبارتسُلط الدراسات الضوء على كیفیة استفادة  وضعف الحركة أو التدھور المعرفي.  

الرعایة   على  الاعتماد  من  ویقلل  الیومیة  الاستقلالیة  یعزز  مما  التصمیمیة  التدخلات  نفس  من  الإعاقة 

 المؤسسیة. 

 

 . التصمیم المُركّز على الإعاقة والإبداع المشترك 2.3
 

  حیث تقدم بیئات أكثر أصالة وفعالیة.  بناء  إلى  یؤدي  إشراك الأشخاص ذوي الإعاقة في عملیة التصمیم  إن  

المشترك   التصمیم  الاستخدام  ممارسات  سھولة  وتعُزز  الواقعي  العالم  احتیاجات  تعكس  ھذا نتائج  من خلال 

المستخدمون ذوو الإعاقة مع المخططین والمھندسین المعماریین. وتوصلت دراسة   فیھ  یتعاون  التصمیم الذي
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على تحسین إمكانیة الوصول المادي بل إنھا    یقتصرمثل ھذه المشاركة لا  دور    حالة أسترالیة حدیثة إلى أن 

 تعزز الكرامة والارتباط المجتمعي من خلال الھندسة المعماریة العامة الشاملة. 

 

 . الإدماج الاجتماعي وأھمیة السیاسات2.4
وتعزیز   العار  من وصمة  والحد  المدنیة  المشاركة  دعم  من خلال  الاجتماعیة  العدالة  الشامل  التصمیم  یعزز 

ولھذا   النفسیة.  القطاعات  الأمر  الراحة  مختلف  في  سیاسیة  مجالات أھمیة  تتعدى  العام    التي  والنقل  التعلیم 

تؤكد الدراسات أن التصمیم الشامل في البنیة التحتیة العامة یزید  حیث  والرعایة الصحیة والإسكان وغیرھا.  

الرعایة.   المھمشین على مقدمي  المستخدمین  اعتماد  التفاعل الاجتماعي ویقلل من   على   عتماد الا  أنكما  من 

البدایة الشامل منذ  استبعاد   یقلل  التصمیم  المستقبلیة ویقلل من عواقب  التجھیز  إعادة  تكالیف  بشكل كبیر من 

 استراتیجیة تخطیط مسؤولة مالیًا. یعتبر مما یجعلھ  فئات معینة 

 

 . مساھمات مركز مدى في مجال إمكانیة الوصول في قطر 3

 

العمرانیة   البیئات  مجال  في  رائدة  مؤسسة  ھو  مدى  للوصولمركز  قطر.    القابلة  المبادرة وفي  ھذه  تضمن 

العامة.   الأماكن  التنقل واستخدام  إعاقتھم سھولة  النظر عن  بغض  اعتبارًا من عام وللجمیع  یعُد مركز مدى 

ویقُدم    2025 المُیسّرة.  العمرانیة  البیئات  مجال  في  استشاریة  خدمات  رسمیاً  تقُدم  البلاد  في  مؤسسة  أول 

المركز الاستشارات للجھات العامة والخاصة بشأن التصمیم الشامل استناداً إلى المعاییر العالمیة مثل قانون  

 ). وتشمل خدماتھ: ADAالأمریكیین ذوي الإعاقة (

 • تدقیق التصمیم الشامل للبنیة التحتیة الجدیدة.

 • برامج التدریب المھني. 

 الامتثال للمبادئ التوجیھیة الدولیة. استشارات • 

 

مثل المنحدرات والأرصفة    معینة  ھذه الجھود تشكیل المجال العام في قطر مما یضمن أن تصبح میزات تعُید  و

المُیسّرة   واللافتات  المنطقة  قیاسیةمیزات  اللمسیة  في  جوھریة  فجوة  سد  في  مدى  مركز  ویسُھم  ھذا  .  في 

                                                    حیث لم تكن ھذه الخدمات متاحة سابقًا.المجال 
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إمكانیة الوصول في مترو لمستوى مدى مركز مراجعة : صورة لشخص من ذوي الإعاقة على كرسي متحرك. 1الشكل 

 الدوحة. صورة لشخص یتحقق من إمكانیة الوصول إلى المصعد 
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. 

العدید من أجھزة الصراف  :  2الشكل   الوصول  إمكانیة  الدوحة. وجد فریق  للوصول في  قابل  آلي غیر  صورة لجھاز صراف 

 الآلي التي یصعب الوصول إلیھا في فروع بنك قطر المركزي في جمیع أنحاء البلاد. 

 

وعنصراً  في مالطا   إلزامیاً وفق القانونأصبح التصمیم الشامل  قد  ف  .تبرز جھود مماثلة على الصعید الإقلیميو

التخطیط،    أساسیاً  قوانین  مالیزیا  أمافي  الوصول    فیقوم  في  إمكانیة  شاملة  بصیاغة  مستشارو  استراتیجیات 

أجُریت في   والتي  ذكیة في الشرق الأوسطالمدینة  الالسیاسات الوطنیة. كما تؤُكد دراسة حالة    لتكون جزءاً من

تجارب حضریة   لضمان  والمادي  الرقمي  التصمیم  تضافر  على ضرورة  جمیع  الدوحة  بین  المساواة  تحقق 

. یوماً بعد یوم  الجھود مُشتتة وإن كانت في ازدیاد   ھذه  فلا تزال  بشكل عام. أما في الشرق الأوسط  الأشخاص 

مبادرات  لمدینة الا  متنوعة  وتشُدد  الشامل  التصمیم  إمكانیة  مثل مشروع  دمج  الذكیة على ضرورة  سكندریة 

یزال   أما في قطر فلا  والمستدامة.  الرقمیة  المدن  القطاعات الالوصول في أطر  المركزي ومتعدد  الذي   نھج 

 نموذجًا فریداً ورائداً في مجال تطویر إمكانیة الوصول.  یمارسھ مركز مدى
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 . الخاتمة4
 

تطبیق في  مدى  مركز  ریادة  الشمولیة    مبادئ   تشُیر  نحو  أوسع  ثقافي  تحول  إلى  قطر  في  الشامل  التصمیم 

قطر شاملة وعادلة ومُھیأة    في  تنمیةال  حیث یعمل المركز على أن تكونوسھولة الوصول في البیئة العمرانیة.  

الأشخاص ذوي الإعاقة في التصمیم ومواءمة برامجھ مع معاییر إمكانیة الوصول    إشراكمن خلال  للمستقبل  

 العالمیة.

 

مدى أن التصمیم للجمیع لیس ممكناً  مركز  یظُھر عمل  و .  للجمیع  الشمول الحضري لیس ترفًا بل ھو حقإن  

 ضروري لبناء مجتمعات یزدھر فیھا الجمیع.  ھو فحسب بل


