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 الملخص:

الضوء    بتسلیط  الدوحةفي    2025التكنولوجیا والتوحد   مؤتمر في    متخصصین  حلقتا نقاش بقیادة خبراءقامت  

التوحد والواقع الیومي للأفراد المصابین بھ لا سیما في المجتمعات الناطقة    بحوث على الفجوة المستمرة بین  

ھ لم  الفروق الثقافیة واللغویة. ورغم التقدم العلمي في فھم التوحد عالمیاً إلا أن   یتم إغفالبالعربیة حیث غالباً ما  

جمعت وقد  لأسر والأفراد في المنطقة العربیة. من قبل االكثیر من ھذا التقدم إلى تغییر ملموس    ترجمةبعد  تتم  

الحلقات  الأصوات    ھذه  من  متنوعة  السریریین    منمجموعة  والأطباء  الرعایة  ومقدمي  التوحد  مناصري 

ا وقادة  الذین  والباحثین  ً قلقتشاركوا  لسیاسات  أن  مشترك  ا وھو  عكس اً  في  تفشل  ما  غالبًا  البحث  أولویات 

مفصل   موضوعي  تحلیل  خلال  ومن  خدمتھا.  إلى  تھدف  التي  المجتمعات  واحتیاجات  المعیشیة  التجارب 

عدم التوافق بین أجندات البحث والاحتیاجات    تمثلت في  اتضحت أربع تحدیات متكررة  التي جرت   للمناقشات 

الواقعیة وغیاب الأدوات ووسائل التواصل الملائمة ثقافیاً ومحدودیة مشاركة المجتمع في عملیة البحث وعدم  

ستجابةً لھذه التحدیات تعاون المشاركون في صیاغة إطار وللا.  قابلة للنفاذ كفایة قنوات مشاركة النتائج بطرق  

یدعو الإطار  وتوحد مع الأھداف المجتمعیة.  ال  بحوث عمل تشاركي ذي أربعة ركائز مصمم لإعادة مواءمة  

إلى ممارسات تصمیم مشتركة شاملة ووضع سیاق ثقافي ونشر نتائج البحث على نطاق واسع وآلیات مساءلة 

منھا   المستفیدین  إلى  المعرفة  وصول  لضمان  معھمأقوى  لو.  وتوافقھا  جدیداً  توجھًا  النھج  ھذا    بحوث یقدم 
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إلى شراكات مجتمعیة راسخة.    من الأعلى نحو الأسفلالتوحد في المنطقة العربیة منتقلاً من منھجیات العمل  

المشتركةو بالمساءلة  والالتزام  الثقافیة  الھویة  واحترام  المعیشیة  التجارب  على  تركیزه  خلال  ھذا  من   فإن 

الإطار المقترح یمتلك القدرة على إحداث نقلة نوعیة في كیفیة إجراء البحوث وتطبیقھا لیس فقط في قطر بل  

 .تعاني من ضعف تمثیل أصحاب المصلحة  في بیئات مماثلة

 

 

اضطراب طیف التوحد، المشاركة المجتمعیة، البحث التشاركي، التكیف الثقافي، التصمیم   :الكلمات المفتاحیة

أصحاب  إشراك  البحث،  أولویات  المساعدة،  التكنولوجیا  العصبي،  التنوع  العربي،  السیاق  المشترك، 

 المصلحة.

 

 

 . المقدمة 1
وفي نفس الوقت   فرد حول العالم  100) على ما یقارب واحداً من كل  ASDیؤثر اضطراب طیف التوحد (

الاعتراف بأھمیة المناھج البحثیة والابتكاریة الشاملة التي تركز على المجتمع. ومع ذلك ورغم التقدم  یتزاید  

الملحوظ في علوم الأعصاب وعلم الوراثة والذكاء الاصطناعي والعلوم السلوكیة لا تزال ھناك فجوة مستمرة  

 بین نتائج البحوث الأكادیمیة والتجارب المعیشیة للأفراد المصابین بالتوحد وأسرھم. 

 

حیث في ھذا المجال  وتتجلى ھذه الفجوة بشكل خاص في السیاقات الثقافیة واللغویة غیر الممثلة تمثیلاً كافیاً  

في  الحدیثة    بحوث أبرزت الوقد  قد تفتقر التدخلات وأدوات التقییم الغربیة إلى المصداقیة والملاءمة الثقافیة.  

 الثقافات. ھذه تتكیف مع   منھجیات التوحد والحاجة الملحة إلى  بحوث المنطقة العربیة تفاوتات كبیرة في تمثیل  

 

التشاركي  ت أظھرلقد   البحث  التفاوتات.    مجال  في  الجدیدة  منھجیات  نجاحًا في معالجة ھذه  التوحد  دراسات 

وضح  (  حیث  وآخرون  تشمل  2024حجاب  التي  المشترك  التصمیم  مناھج  أن  المنھجیة  مراجعتھم  في   (

عندما   سیما  لا  التقلیدیة  التصمیم  بمنھجیات  مقارنة  كبیرة  فوائد  توفر  أن  یمكن  بالتوحد  المصابین  الأطفال 

أكدت العدید من الدراسات على كما  تستوعب التقنیات التكیفیة قدرات التواصل والسیاقات الثقافیة المتنوعة.  

 مؤتمر ذوي الإعاقة. وقد أتاح    للأشخاص شاملة    حلول تكنولوجیةأولاً في تطویر    النفاذ أھمیة مناھج إمكانیة  

والتوحد   عُقد في  2025التكنولوجیا  العربي.   الذي  السیاق  في  التحدیات  ھذه  فریدة لاستكشاف  قطر فرصة 
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دراسة حالة   تمثل  قطر  فإنوبصفتھا مركزًا تكنولوجیًا سریع النمو مع تزاید الوعي بالتوحد وحقوق الإعاقة  

  ثقافیًا.  تكون ملائمةالتوحد  بحوث مھمة لفھم كیف یمكن للاقتصادات الناشئة تطویر أنظمة بیئیة ل 

 

 . مراجعة الأدبیات ٢
 التوحدمجال . البحث التشاركي في ٢.١

التوحد زخمًا كبیرًا خلال العقد الماضي مدفوعًا بتأیید مجتمع    مجالاكتسب التحول نحو البحث التشاركي في  

) إلى وجود اختلال كبیر ٢٠١٤التوحد وإدراك محدودیة مناھج البحث التقلیدیة. وقد أشار بیلیكانو وآخرون (

على الآلیات السببیة بینما  غالباً ما یركز البحث الأكادیمي أن في التوافق بین أولویات الباحثین والمجتمع حیث 

 تعُطي المجتمعات الأولویة للتدخلات العملیة في الحیاة الیومیة. 

 

( وقد   وآخرون  بیكارد  أجراھا  حدیثة  دراسة  الباحثین ٢٠٢٢خلصت  إدراك  تزاید  من  الرغم  على  أنھ  إلى   (

البحث لقیمة   الیقین    منھجیات  وعدم  المؤسسیة  العوائق  بسبب  تحدیًا  یمثل  یزال  لا  تطبیقھا  أن  إلا  التشاركیة 

) أن المشاركة الھادفة تتطلب أكثر من مجرد التشاور بل تتطلب ٢٠٢١المنھجي. وأكد دین ھوتینغ وآخرون (

 تصمیم البحث وتنفیذه.  المسؤولیة عنمشاركة 

 

 . التصمیم المشترك وتطویر التكنولوجیا٢.٢
أجرى حجاب  حیث  التوحد.    التكنولوجیا في مجالأظھرت منھجیات التصمیم المشترك نتائج واعدة في تطویر  

) بالتوحد  2024وآخرون  مصابین  أطفالاً  شملت  التي  المشترك  التصمیم  لعملیات  شاملة  منھجیة  مراجعة   (

فوائد    82وحددوا   أثبتت  الشامل.    منھجیات دراسة  رئیسیة:  وقد  التصمیم  محاور  أربعة  عن  تحلیلھم  كشف 

المشاركین   استقطاب  واستراتیجیات  المشترك  التصمیم  أھداف  في  الأساسیة    والمقاربات التقدم  المنھجیة 

 وتقنیات إدارة التحدیات. 

الأساس  و ھذا  قدمعلى  (  فقد  وآخرون  تطویر  2025حجاب  في  المشترك  التصمیم  لمبادئ  عملیاً  تطبیقًا   (

شمل عملھم تسعة أطفال مصابین بالتوحد حیث  تقنیات اللعب التعاوني للأطفال المصابین بالتوحد في قطر.  

التفاعل الاجتماعي وإمكانیة تسھیل   وأربعة أطفال غیر مصابین بھ وكشف عن رؤى مھمة حول تفضیلات 

 التكنولوجیا لتجارب اللعب الشاملة.
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 . التكیف الثقافي والسیاق العربي ٢.٣
 

أجرى حیث  لا سیما في السیاقات غیر الغربیة.  والتوحد    بحوث تزاید الاعتراف بأھمیة التكیف الثقافي في  لقد  

) وآخرون  منھجیة  ٢٠١٨المسكري  مراجعة  لأدوات    للتكیف)  الناطقة    كشفالثقافي  غیر  الدول  في  التوحد 

 باللغة الإنجلیزیة ووجدوا اختلافات كبیرة في مناھج التكیف ونتائج التحقق.

 

التوحد.    بحوث في المنطقة العربیة تحدیداً في معالجة الفجوات التاریخیة في تمثیل  الحدیثة    بحوث بدأت الوقد  

(حیث   وآخرون  بھامیش  قط٢٠٢٥درس  في  الإنترنت  استخدام  وأنماط  التوحد  سمات  بیانات   ر)  مقدمین 

الأوسط.   الشرق  في  التوحد  تجارب  حول  نادرة  ثقافیًا  وتجریبیة  مُثبتة  تقییم  أدوات  إلى  الحاجة  عملھم  أبرز 

 وأولویات بحثیة خاصة بالمنطقة. 

 

) وجھات نظر أصحاب المصلحة حول تبني التكنولوجیا المساعدة بین ٢٠٢١آل ثاني وآخرون (  ت استكشفو

أمام   الثقافیة  العوائق  كاشفین عن رؤى مھمة حول  السن في قطر  إلى    تبنيكبار  تمتد  قد  والتي  التكنولوجیا 

 توفر منھجیة إشراك أصحاب المصلحة نموذجًا لمناھج بحثیة شاملة في المنطقة. و سیاقات التوحد. 

 

 . فجوات البحث والفرص المتاحة٢.٤
على الرغم من ھذه التطورات لا تزال ھناك فجوات كبیرة في فھمنا لكیفیة سد الفجوة بین البحث والمجتمع  

  لتنفیذ تفتقر الأدبیات الحالیة إلى أطر شاملة  حیث  في مجال التوحد لا سیما في السیاقات غیر الغربیة.  بفعالیة  

واسع نطاق  على  التشاركیة  عدد  البحوث  تناول  كما  في  ،  المتاحة  والفرص  التحدیات  الدراسات  من  قلیل 

 المنطقة العربیة. 

الفجوات من خلال  و الدراسة ھذه  الخبراء من مجموعة متنوعة من أصحاب   جمعتتناول ھذه  وجھات نظر 

التوحد   لبحوث  عملي  إطار  ووضع  الإقلیمیة    الملائمة المصلحة  الممارسات  تثُري  أن  یمكن  والتي  ثقافیًا 

 والعالمیة. 

 

 . المنھجیة ٣
 . تصمیم الدراسة ٣.١
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الدراسة على منھج المصلحة    ةقائم   ةنوعی  یةاعتمدت ھذه  لتلخیص وجھات نظر أصحاب  على لجنة خبراء 

التكنولوجیا  مؤتمر أجُري البحث كجزء من  وقد  حول الفجوات بین البحث العلمي والمجتمع في مجال التوحد.  

 . ٢٠٢٥أبریل   ١٧إلى  ١٥لذي عُقد في قطر في الفترة من ا 2025والتوحد 

 . ھیكل اللجنة والمشاركون٣.٢
 بین البحث العلمي والمجتمع:  ات لفجولمختلفة الجوانب النظُمت حلقتا نقاش متكاملتان لاستكشاف لقد 

 

 . وجھات نظر المشاركین٣.٣
من جھات رئیسیة معنیة تمثل وجھات نظر متنوعة ضمن مجتمع التوحد بما في ذلك    ثمانيشملت الدراسة  

 أدوار متعددة:  یتولون

 

 . جمع البیانات ٣.٤
العربیة.   اللغة  إلى  توفیر ترجمة فوریة  باللغة الإنجلیزیة مع  النقاش  استغرقت كل جلسة وقد  أجُریت حلقات 

واتبعت   ٤٠ بناء.    الجلسات   دقیقة  لحوار  المجال  إتاحة  مع  مسبقًا  محددة  بمواضیع  منظم  شبھ  وقام  أسلوبًا 

 ملاحظات مفصلة.المشرفون بتدوین 

 

 . تحلیل البیانات ٣.٥
) التعرف  ١) ذي المراحل الست: (٢٠٠٦التحلیل الموضوعي وفقاً لمنھج براون وكلارك (   لقد قمنا باستخدام 

) البیانات  ( ٢على  الأولیة  الرموز  تولید   (٣) المواضیع  عن  البحث   (٤) المواضیع  مراجعة  تحدید  ٥)   (

 اللجنة  التركیز  مشرف الحلقة المشاركون

الدلیل القطري لذوي سبیكة شعبان ( مشرف  1مشاركین +  3
 1اللجنة  أصوات المجتمع وأولویات البحث ) جامعة حمد بن خلیفة/الإعاقة

 2اللجنة  توقعات ومسؤولیات البحث  قطر) ،مدىمركز د. أشرف عثمان ( مشرف  1مشاركین +  3

 فئة صاحب المصلحة الدور  المشاركون
 ممثلو المجتمع  أولیاء الأمورالمناصرون الذاتیون و 4
 خبراء التعلیم/الطب السریري استشاریون في الطب النفسي ومعلمون متخصصون  2
 متخصصو التكنولوجیا  مطورو التكنولوجیا  3
 الأكادیمیون باحثون و متخصصون جامعیون 4
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الخلافات من   بینما تم حل  قام باحثان بترمیز البیانات بشكل مستقلو) إعداد التقریر.  ٦المواضیع وتسمیتھا و( 

 خلال المناقشة والتشاور مع باحث ثالث. 

 

 . النتائج٤
  أصوات المجتمع وأولویات البحث الأولى:. الجلسة ٤.١

الجلسة   مناقشات  الحالیة.   الأولىكشفت  للبحوث  العملیة  الأھمیة  بشأن  الأھمیة  بالغة  مجتمعیة  مخاوف  عن 

مناصر ذاتي على أھمیة البحوث التي تعُالج تحدیات الحیاة الیومیة بشكل    ووأكد المشارك (مرسي سراج) وھ

 مباشر: "نحن بحاجة إلى بحوث تسُاعدنا على فھم العالم الحقیقي ولیس فقط فھم أدمغتنا". 

 

الانتباه إلى الفجوة الثقافیة واللغویة في تدخلات التوحد    وھي من أولیاء الأمورحیاة زكریا  لفتت المشاركة  و

عن   أعمارھم  تزید  الذین  للبالغین  وخاصةً  أن  ٢٥الحالیة  وأكدت  تصمیمعامًا.  تم  قد  الأدوات    ھ  من  العدید 

الأسر العربیة. وشاركت    عند لا تعُالج واقع الرعایة مدى الحیاة  بینما ھي  المتاحة بناءً على افتراضات غربیة  

تجاربھا الشخصیة حول التفاوتات القائمة بین الأدوات والخدمات المتاحة والھویة الثقافیة واللغة لعائلتھا  حیاة  

والتحدیات التي یواجھھا البالغون المصابون بالتوحد مثل أبنائھا في الحصول على الدعم التكنولوجي لتحسین  

أكدت معلمة دعم التعلم (رانجانا رانجاناثان) على أھمیة الحلول العملیة والقابلة للتنفیذ في   كما  جودة حیاتھم.

ال نتائج  تعُطینا  ما  "غالبًا  التعلیمیة:  ناجحة    بحوث البیئات  نتائج  لتحقیق  العملیة  الإمكانیات  على  ثاقبة  نظرة 

الإجراء  وللطفل.   ھذا  تطویر  استطعنا  المنزل    لیصبحإذا  في  المعنیة  الجھات  جمیع  تشُرك  متسقة  ممارسة 

 والمدرسة بالإضافة إلى توثیق تطبیقھ العملي فسیكون بمثابة نظام موثوق لتعزیز الشمول". 

 

 . الجلسة الثانیة: توقعات البحث ومسؤولیاتھ ٤.٢
. وأقرّ الدكتور دیفید  المعنیة ركزت مناقشات الجلسة الثانیة على وجھات نظر الباحثین ومسؤولیات المؤسسات 

لمشاركة المجتمعیة قائلاً: "لقد دأبنا على دراسة التوحد لعقود ولكن في كثیر من  لبراون بوجود إغفال تاریخي 

 الأحیان دون إشراك الأفراد المصابین بالتوحد بشكل ھادف في تحدید أولویات البحث".

 

جونو الدكتور  الحلول  -أكد  تطویر  "یجب  قائلاً:  التخصصات  متعدد  التعاون  على ضرورة  كابیبیھان  جون 

تغییرات جوھریة في كیفیة تعاملنا    ھذا الأمر  یتطلب و التكنولوجیة بالشراكة مع المجتمعات لا فرضھا علیھا.  

 ث". ومع تصمیم البح 
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الحاجة   على  مؤكدةً  عملیة  نتائج  إلى  السریریة  البحوث  ترجمة  تحدیات  على  أمین  أسماء  الدكتورة  وأكدت 

الملحة لسد الفجوة بین النتائج العلمیة وجودة الخدمات المتاحة للأفراد المصابین بالتوحد. وقالت: "تقع على  

مُحسّنة.   دعم  وأنظمة  خدمات  إلى  البحث  نتائج  ترجمة  ضمان  مسؤولیة  الأمر  یتطلب  وعاتقنا  حوارًا ھذا 

تأثیر إدمان التكنولوجیا على   وھو  مستمرًا بین الباحثین ومقدمي الخدمات". كما حذرّت من مصدر قلق متزاید 

والشباب   التدخلات والأطفال  فعالیة  أیضًا على  یؤُثر  بل  المبكرین فحسب  والتشخیص  الفحص  یعُقّد  لا  الذي 

العلاجیة. وأشارت إلى أنھ بدون معالجة ھذا الإدمان الرقمي فإن التقییم والرعایة قد یصبحان أكثر تناقضًا مع  

 الاحتیاجات الحقیقیة لمجتمع التوحد.

 

 . المواضیع الناشئة ٤.٣
 : الحلقتینكشف التحلیل الموضوعي عن أربعة مواضیع رئیسیة مشتركة بین 

 

 العملیة  العلاقةالموضوع الأول: فجوة 
حیث أن البحوث  أشار المشاركون باستمرار إلى وجود فجوة بین أولویات البحث واحتیاجات الحیاة الیومیة.  

تركز   ما  تدخلات عملیة فيغالباً  إلى  المجتمعات  تحتاج  بینما  النظري  الفھم  والرعایة    مجالات   على  التعلیم 

 الصحیة والتوظیف والعیش المستقل.

 الموضوع الثاني: الحواجز الثقافیة واللغویة 
الغربیة   والتدخلات  الأدوات  كفایة  عدم  بالعربیة  الناطقون  المشاركون  تشكل  أبرز  الثقافیة حیث  الأعراف 

 ث الحالیة.ووالھیاكل الأسریة والاختلافات اللغویة عوائق كبیرة أمام تطبیق نتائج البح 

 الموضوع الثالث: المشاركة المجتمعیة الأصیلة 
الرمزي.   التشاور  من  بدلاً  حقیقیة  شراكة  إلى  الحاجة  على  الجلستین  كلتا  یجب  أكدت  أفراد  حیث  إشراك 

 .التنفیذ المجتمع كشركاء متساوین في جمیع مراحل البحث من التخطیط إلى 

 النفاذ الموضوع الرابع: المساءلة وإمكانیة 
مسؤولیة الباحثین عن التأثیر    قابلة للنفاذ إضافة إلىأكد المشاركون على ضرورة إیصال نتائج البحث بصیغ  

 . ویشمل ذلك آلیات التغذیة الراجعة المستمرة والتكییف بناءً على مدخلات المجتمع.للبحوث  الواقعي

 

 . المناقشة ٥
 التوافق مع الدراسات السابقة ٥.١
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تعكس فجوة الصلة العملیة و التوحد التشاركیة.    بحوث تتوافق نتائجنا بشكل وثیق مع الدراسات الدولیة حول  

) وآخرون  بیلیكانو  نتائج  المشاركون  (٢٠١٤التي حددھا  وآخرون  اختلالات  ٢٠٢١) وروش  وثقّوا  الذین   (

 ث وأولویات المجتمع في السیاقات الغربیة. ومماثلة بین البح

الذین شددوا باستمرار   ایتوافق التركیز على التكیف الثقافي مع العمل الأخیر الذي أجراه آل ثاني وزملاؤھو

أھمیة   في    المتوافقة  المنھجیات على  والإعاقة.    بحوث ثقافیًا  بھ  و التكنولوجیا  قام  الذي  المنھجي  العمل  یوفر 

) حول منھجیات التصمیم المشترك أساسًا منھجیًا لتطبیق المناھج التشاركیة التي دعا  ٢٠٢٤حجاب وآخرون (

 إلیھا المشاركون في لجنتنا. 

 

 السیاق الإقلیمي والتداعیات ٥.٢
مجال   في  فریدة  تحدیات  العربیة  المنطقة  بھ.    بحوث تواجھ  المتعلقة  الخدمات  وتقدیم  ضعف    ویشكل التوحد 

التاریخي ال  لأصحاب المصلحة  التمثیل  السریع    بحوث في  التغیر الاجتماعي والتكنولوجي  إلى جانب  الدولیة 

 عقبات وفرصًا لتطویر مناھج مبتكرة.

 

في مؤسسات مثل مركز مدى قطر للتكنولوجیا    وھو الدور الذي یتمثلقطر كمركز بحثي    دور  یقُدم بروزو

ال محفظة  ونمو  القدرات   بحوث المساعدة  تطویر  لكیفیة  نموذجًا  خلیفة  بن  حمد  جامعة  مثل  مؤسسات  في 

 الإقلیمیة مع الحفاظ على الأصالة الثقافیة. 

 

 المساھمات المنھجیة  ٥.٣
التوحد إلا أن نھجنا المتمثل في الجمع بین وجھات    بحوث على الرغم من استخدام منھجیة لجان الخبراء في  

تواجھ   التي  المختلفة  والقیود  الأولویات  حول  فریدة  رؤى  قدمّ  متوازیة  لجان  في  والباحثین  المجتمع  نظر 

 مختلف الجھات المعنیة. 

على  ل  المركز  تمثیلال سمح  و الحفاظ  مع  للمواضیع  مُعمّق  باستكشاف  مشاركین)  (ثمانیة  المعنیة  لجھات 

قد یكون ھذا النھج قیمًّا بشكل خاص في السیاقات التي لا یزال فیھا تنظیم  ودینامیكیات جماعیة قابلة للإدارة.  

التطور طور  في  التوحد  واسعة  و   مجتمع  المنتدیات  من  ثقافیًا  ملاءمة  أكثر  الوثیق  الحوار  یكون  قد  حیث 

 النطاق. 

 

 ثقافیاً المتوافقةالتوحد  بحوث نحو . إطار عمل مقترح٦
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من أربعة    نقترح إطار عمل شامل  فإننا  استناداً إلى خلاصة مناقشات اللجان ومواءمتھا مع الأدبیات المتاحة

 التوحد واحتیاجات المجتمع:  بحوث ركائز لسد الفجوة بین  

 

 
 ) PACA( . إطار عمل1الشكل 

 

 

 

 

 ) PACA( إطار عمل

 مسؤول ، تواصلي ،تكیفي ،تشاركي
 

 : التصمیم التشاركي 1الركیزة 
إشراك أصحاب المصلحة في المجتمع كشركاء متساوین في جمیع  

مراحل البحث بدءًا من تحدید الأولویات الأولیة وحتى التنفیذ. وھذا 

 یشمل: 

 مجالس استشاریة مجتمعیة تتمتع بسلطة صنع القرار •

 مناصب باحث مشارك لأعضاء المجتمع  •

 ملكیة مشتركة لنتائج البحث  •

 منھجیات مرنة تستوعب أسالیب المشاركة المتنوعة  •

 : السیاق الثقافي 2الركیزة 
تكییف مناھج وأدوات وتدخلات البحث لتعكس المعاییر والقیم الثقافیة 

 والسیاقات اللغویة المحددة. وھذا یشمل: 

 أدوات تقییم وتدخل مُكیفة ثقافیاً  •

 تطویر الموارد باللغة العربیة  •

 القیم الثقافیة والھیاكل الأسریة  مراعاة وتوظیف •

 التعاون مع الخبراء الثقافیین المحلیین  •

 

 التنفیذ القابل للنفاذ : 3الركیزة 
تصل إلى   قابلة للنفاذمشاركة نتائج البحث من خلال تنسیقات متعددة  

 أفراد المجتمع المتنوعین. وھذا یشمل: 

 ملخصات بلغة بسیطة باللغتین العربیة والإنجلیزیة  •

 موارد مرئیة ومتعددة الوسائط  •

 ورش عمل وعروض تقدیمیة مجتمعیة  •

 التكامل مع شبكات الدعم الحالیة  •

 

 : المساءلة والتغذیة الراجعة 4الركیزة 
بناءً   المستمر  والتكیف  والتقییم  الراجعة  للتغذیة  منظمة  آلیات  إنشاء 

 على مدخلات المجتمع والتأثیر الواقعي. وھذا یشمل: 

 جلسات منتظمة للتغذیة الراجعة من المجتمع  •

 قیاس الأثر من منظور المجتمع  •

 تصمیم بحثي تكراري قائم على التغذیة الراجعة •

 بناء علاقات طویلة الأمد والحفاظ علیھا  •
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 استراتیجیات التنفیذ  6.1
 تغییرات منھجیة على مستویات متعددة: )PACA( یتطلب التنفیذ الناجح لإطار عمل

 

 

 . القیود٧ 
شملت الدراسة عدداً صغیرًا نسبیًا من المشاركین  لقد  ینبغي مراعاة العدید من القیود عند تفسیر ھذه النتائج.  

ذلك  فيمشاركین)    ٨( ومع  النتائج.  تعمیم  إمكانیة  من  یحد  قد  مما  واحد  مؤتمر  لجنة    فقد   سیاق  نھج  سمح 

 الخبراء المركزة باستكشاف متعمق للمواضیع وھو مناسب لبحوث تطویر الإطار.

 

تطبیق على سیاقات ثقافیة أخرى مع أن  القد یحد التركیز الجغرافي على قطر والمنطقة العربیة من إمكانیة  

للتطبیق.   قابلة  تكون  قد  تكونالمبادئ الأساسیة  قد  المؤتمر  كما  أثرت   بیئة  قد   قد  المشاركین مما  على ردود 

 یبُرز الجوانب الإیجابیة للتكنولوجیا والابتكار. 

 

النطاق   توسع  وأن  التنفیذ  دراسات  خلال  من  المقترح  الإطار  صحة  المستقبلیة  البحوث  تثُبت  أن  ینبغي 

المصلحة.   والثقافي لاستشارة أصحاب  تنفیذ    كما منالجغرافي  تأثیر  تبحث في  التي  الطولیة  الدراسات  شأن 

 الإطار على نتائج البحث ورضا المجتمع أن تعُزز قاعدة الأدلة.

 

 . الاستنتاجات ٨
ل الدراسة إطارًا تشاركیًا محتملاً  بین    بحوث تقدم ھذه  الفجوات الحرجة  تعُالج  التوحد المستجیبة ثقافیاً، والتي 

عمل إطار  یوفر  المجتمع.  واحتیاجات  الأكادیمي  التواصلي،  )  PACA(  البحث  التكیفي،  (التشاركي، 

شمولاً  المسؤول أكثر  بحثیة  مناھج  تطویر  إلى  تسعى  التي  والمؤسسات  للباحثین  عملیة  طریق  خارطة   (

 وتأثیرًا. 

 

 المستوى الاستراتیجیة الإجراءات الرئیسیة 
 باحث فردي بناء القدرات القابل للنفاذالتدریب على أسالیب المشاركة والكفاءة الثقافیة والتواصل 

 مؤسسي  إصلاح السیاسات بما في ذلك التأثیر المجتمعي وتمویل المشاركة المجتمعیة الملكیةمعاییر 
 جھة تمویل  تحدید الأولویات  متطلبات المشاركة المجتمعیة وتمویل العلاقات طویلة الأمد 

 مجتمع  تنمیة القدرات برامج محو الأمیة البحثیة وتنمیة المھارات القیادیة والتدریب على المناصرة
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في  و الثقافي  التكیف  أھمیة  العربي  السیاق  الإقلیمي على  التركیز  یمُكن  كما  التوحد    بحوث یبُرز  یظُھر كیف 

توُفر المشاركة التعاونیة لباحثین مُخضرمین مثل دینا  حیث  للخبرات المحلیة أن تسُاھم في المعرفة العالمیة.  

في   التشاركیة  مناھج  في  رائدین  كانا  اللذان  عثمان  وأشرف  ثاني  المُساعدة   بحوث آل  والتكنولوجیا  التوحد 

 الإقلیمیة أساسًا متینًا للتنفیذ.

 

سیتطلب التنفیذ الناجح لھذا الإطار في المستقبل التزامًا مُستدامًا من قِبلَ العدید من الجھات المعنیة بما في ذلك  

المجتمعیة.   والمنظمات  التمویل  والمؤسسات ووكالات  المطلوب  والباحثون  الاستثمار  المُحتملة  الفوائد  تبُرر 

التحول   الفوائد لھذا  ھذه  تشمل  صلة  بحوث   حیث  المستھدف  أكثر  والجمھور  مُحسّنة    بالموضوع  وخدمات 

یمكن لأطر عمل مثل   فإنھ  التوحد   بحوث مع استمرار تطور مجال  ووجودة حیاة مُحسّنة للأفراد وأسر التوحد.  

)PACA(    الثقافیة مما یؤدي في التطور من خلال آراء المجتمع والحكمة  أن تساعد في ضمان توجیھ ھذا 

 نھایة المطاف إلى خلق بیئة بحثیة أكثر شمولاً وفعالیة تخدم جمیع أفراد مجتمع التوحد.

 

 

 . شكر وتقدیر 9
على مساھمتھم السخیة بوقتھم وخبرتھم. ونخص    الجلسات النقاشیةنتقدم بالشكر الجزیل لجمیع المشاركین في  

من   المشاركین  الذاتیینبالشكر  كما    المناصرین  ورؤاھم.  الشخصیة  تجاربھم  شاركوا  الذین  الأمور  وأولیاء 

 منصة لھذه المناقشات المھمة.العلى توفیرھا  2025التكنولوجیا والتوحد  ؤتمر م نشكر اللجنة المنظمة ل

 

 


